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天赦の里 広報誌

～職員紹介～

～衣替えについて～10月に入りましたら、そろそろ衣替

えかなと思っています。衣類をご持参下さる場合は、洗

濯機、乾燥機可能な衣類をお願い致します。

施設内は、室温管理しておりますので、暑すぎることも

寒すぎることもありませんのでご安心ください。

澄んだ青空がきれいで、心がスーッとします。行楽の秋、読書の秋、スポーツの秋、食欲の

秋、芸術の秋…いろいろですね～皆さまはどのような秋を満喫されるのでしょうか？私は秋

になるとお弁当を持ってお出かけするのが好きです。外で食べるおにぎりは最高ですよ♡コ

ロナウィルスと共生しながらになりますが、この秋もマスクをしまくって楽しんでいきま

しょー‼気温差が出てくる時なので、お身体にお気をつけてお過し下さい。

きれいの秘

訣を教えて

下さい！

毎日、朝夕に

ケシミンクリーム

をぬってま

すよ♡

敬老の日のお弁当

♡今日は豪華

だよ～

ところてん突きをしましたー

先から細くなったところてん

がニョロニョロ出てきて楽し

いー！！しかも、めっちゃお

いしかったです♡

これからもショー

トステイで楽しく

おしゃべりして下

さいね♪

記念品に毛布を

頂きましたよ！

これからの季節

にピッタリ♡

もっともっと

おしゃべり

するわよ～

名前：林田 純子（看護師）

出身地：岡山県

血液型星座：A型てんびん座

趣味：プロレス観戦！技を

かけちゃいますよ～

一言：ご利用者の皆さまが

一日一日を穏やかに楽しく

過ごせますよう健康管理を

行っていきます。ご家族の皆様お電話すること

があるかもしれませんので宜

しくお願いします。

何から頂こうかし

ら…真剣に

迷うわね～♪


