
猛初頭愛

てんてん 2022.11
特別養護老人ホーム

天赦の里 広報誌

～職員紹介～ 名前：鳥越 藍

出身地：岡山県

血液型星座：ＡＢ型しし座

趣味：剣道、新聞読み

好きな芸能人：スピッツ

一言：「一日一回、誰かを

笑わすことをモットーに、

日々頑張って

います」

朝夕の冷え込みに、お鍋が恋しい季節となりました。お鍋の素も種類がたくさんあり過ぎて

迷ってしまいます。皆さんはどんなお鍋がお好きですか？私はお鍋のシメの雑炊やおうどん

が大好きで、けっこう食べ過ぎてしまいます(^_^;)お鍋は蒸気でお部屋の乾燥も防いでくれ、

暖房費も節約できますので、まさに「ウォームビズ」です！皆さんもお鍋で心も体も温まっ

て下さいね。

・・・～ハロウィン～・・・

ご利用者には馴染みがないハロウィンです

が、被り物やペイントをして、職員たちと

一緒にワヤワヤ楽しまれていました🎵

頂いた松茸で松

茸ご飯にしまし

た～絶品！

しもしも？

大きなさつまい

もを頂きました。

なぜか皆さんお

電話をされて

います…笑笑

小腹が空いたら

ミニラーメン♪

風呂上がりの

一杯は最高～

早く早く

食べたいなー

施設長さん上手上手！

頑張って～

何か黒いのが

出てきたー💦

コーヒーゼリーを

ところてんので作

りましたー

生クリーム

大好き♡

食欲の秋ですね～今月は施設長があちらこちら

で、たこ焼きを焼いたり、さつまいもを食べ過

ぎたりとおやつ作りもたくさんしましたよ!(^^)!

これからも皆さんと楽しく一緒に、美味しいも

のを頂きたいです。

仕事中より

真剣・・・

頭に花が咲き

ましたー笑笑

ショートステイ御一行様

【お知らせ、お願い】

☆オミクロン対応のワクチン接種が始まります。接種券がお手元に届きました

ら、お手数ですが当施設までご持参下さい。

☆ご面会時には、お電話にて日時のご予約をお願い致します。

☆受診中（付き添い時）はマスクをできるだけ外さず、ご飲食はお控え下さい

ますようお願い致します。

ショートステイのリーダーを

しています！ご利用者の皆様

と楽しく過ごしています♪

福浜町内会


